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PersentasedDistribusi data berdasarkan jenis kelamin

Distribusi data berdasarkan usia

Distribusi data berdasarkan jenis pekerjaan

Nilai fleksibilitas lumbal pada kelompok perlakuan | selama

menjalani terapi sebanyak 8 kali

Nilai fleksibilitas lumbal pada kelompok perlakuan I selama

menjalani terapi sebanyak 8 kali

Rata-rata peningkatan fleksibilitas pada kelompok

perlakuan I dan kelompok perlakuan Il
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